Fumer ca fait du mal..—
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Chaque jour, en Suisse, 20 personnes meurent du tabagisme

En Suisse, chaque année env. 8'300 personnes décedent prématurément a cause
de leur consommation de tabac (Frei, 1998). Cela représente en moyenne 22,7
déces prématurés par jour. Les déces prématurés causés par le tabac sont
ainsi beaucoup plus nombreux que ceux provoqués par les accidents de la
route (moins de 2 déces par jour) ou par le Sida (moins de 2 par semaine).
Voir a ce propos le graphique et le tableau a la page suivante.

Une autre comparaison montre 1’impact de la consommation de tabac sur la
santé publique : chaque année, ce produit provoque en Suisse env. trois
fois plus de déces prématurés que les accidents de la route, les suicides,
les homicides, les drogues illégales et le Sida réunis. En Suisse comme
dans les autres pays développés, le tabac est de loin la premiére cause de
déces prématurés qui soit évitable.

Les effets du tabac ne touchent pas uniquement les personnes &agées ou les
retraités : chez les personnes de moins de 55 ans, il y a en Suisse plus de
déces causés par le tabac que de déces consécutifs aux accidents de 1la
circulation (voir le tableau au verso). A cela s’ajoute que les déces dus
au tabac sont précédés de maladies souvent invalidantes (troubles
respiratoires, cancer, attaque d’apoplexie, etc.).

Comme le constate 1’Organisation mondiale de la santé, le tabac est
l’unique produit de consommation dont l'utilisation normale provoque la
mort de son consommateur.
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